
 
 
Årvoll fotball får stadig flere medlemmer, og vi trenger mer effektiv kommunikasjon med dere.  
 
For at kommunikasjonen skal gå lettere, har vi opprettet noen nye e-postadresser som skal brukes til 
ulike formål. Vi håper alle setter seg inn i dette og sender henvendelser til rett e-postadresse. 
 
Viktige informasjonssider: 
Det er veldig mange spørsmål du selv kan finne svaret på! 
Hør med noen på din enhet, eller søke etter svar på: 

Områder Lenker 

Oslo Fotballkrets, 

• Bruk søkefelt øverst på siden. 

• Evt. på pc klikk F3, mac klikk CMD+F, da kan 
du søke på innhold i siden du står på.  

https://www.fotball.no/kretser/oslo/  
 

Årvoll IL http://www.aarvoll.no/ 

Sportsplan Årvoll B/U-fotball https://www.fotball.no/barn-og-
ungdom/sportsplaner/sportsplaner/ 

Facebook: 
Årvoll IL Barne- og ungdomsfotball 

https://www.facebook.com/%C3%85rvoll-
IL-Barne-og-ungdomsfotball-
924548087709754 

 
Nye e-postadresser som skal brukes når du trenger hjelp eller har spørsmål om følgende: 

Områder E-post 

Banebooking: aarvollbane@gmail.com 

Lagsutstyr, drakter, baller etc. aarvollutstyr@gmail.com 

FIKS, lagspåmelding, overganger, dommerregning aarvollfiks@gmail.com 

 
Kontakt følgende personer dersom henvendelsen gjelder saker innen: 

Områder E-post 

Sport: Sportslig utvalg: Leder Stian Dieseth  

• Nestleder: Vegard Smedby Hammershaug 

• Sportslige spørsmål, trenere, kurs m.m. 

aarvollsportsligleder@gmail.com 
 

Administrative klubbspørsmål: Ida Kristansen 

• Bistår med administrative oppgaver  

aarvolladm@gmail.com 

Styreleder: Adam Manaf 

• Overordna spørsmål og forslag til styret. 

 adambm@online.no 

Medlemsspørsmål: Jarle Henriksen   

• Medlemsspørsmål og treningsavgifter 

Jarle.Henriksen@helse-sorost.no 

Kommunikasjon/nett/Facebook: Hege K. Fosser Pedersen hege.pedersen@ks.no 

Daglig leder: Asbjørn Havnen aarvollfotball@gmail.com 

 
Oppdatert 11. desember 2023 ved daglig leder/styret. 
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