
 
 

 
 
 
 
 

 

PROTOKOLL 
 

ÅRSMØTE I ÅRVOLL IDRETTSLAG 29. MARS 2022 
 

 

1. Godkjenne stemmeberettigede 

18 fremmøtte, hvorav 16 stemmeberettigede medlemmer møtte frem i Årvoll klubbhus. 

 

 

2. Hedersutdeling 

Følgende mottok hedersmerke for sin innsats for klubben:  
 
Atle Rømo  
Mathias Bakken 
Lars Engebretsen 
Tor Olav Rui 
Jarle Henriksen 
Tore Kollerud 
Stine Katrine Hanssen 
Jeanette Liodden Holte 
Mette Persson 

 
Lars Engebretsen mottok merke for 25 års medlemskap.  

 
 

3. Åpning, godkjenning av innkalling 

Leder av idrettslaget, Ann-Karin Linnerud, åpnet møtet ved å ønske alle velkommen. 
 

Vedtak: Møteinnkallingen ble enstemmig godkjent. 

 
 

4. Konstitusjon, valg av dirigent, sekretær og 2 til å underskrive protokollen 

 
Vedtak: 
Valgt som møteleder:   Solveig Fossum-Raunehaug     
Valgt som referent:   Camilla Haugland     
Valgt til å signere protokoll:  Morten Holmen-Jensen og Kalle Ossiannilsson   
  
 

5. Protokoll fra Årsmøtet 13. april 2021 

 

Møteleder Solveig Fossum-Raunehaug gjennomgikk protokollen. 



 
 

 

Vedtak: Protokollen ble enstemmig godkjent. 
 
 
6. Idrettslagets årsmelding, herunder gruppenes årsmeldinger 
 
Styrets årsberetning og gruppenes årsberetninger ble i hovedtrekk lest opp av møteleder. 

 

Vedtak: Styrets årsberetning samt gruppenes årsberetninger ble enstemmig vedtatt.  

 

 

7. Idrettslagets regnskap i revidert stand, inkl. gruppenes regnskap og revisors beretning samt 
beretning fra kontrollkomiteen 

 

Årsresultat samt revisors og kontrollutvalgets beretning ble opplest av Kristin Haarseth. 

 

Vedtak: Idrettslagets regnskap i revidert stand inkl. gruppenes regnskap, revisors beretning samt 
beretning fra kontrollutvalg ble enstemmig godkjent. 

 

 
8. Innkomne forslag 
 
Forslag fra barne- og ungdomsfotballen: Vi foreslår at A-lag og rekruttlag på jentesiden i Årvoll får et 
økonomisk tilskudd på lik linje med det de får på guttesiden i ÅiL. 

 
Vedtak: Saken oversendes til Hovedstyret for videre behandling i samarbeid med fotballen.  

 
Merknad: Forslaget har ikke blitt tilgjengeliggjort for medlemmene i forkant av årsmøtet i ÅIL iht. 
regelverket.   
 
9.      Fastsette medlemskontingent 
 
Hovedstyret foreslår at medlemsavgiftene fastsettes som følger for 2023: 
 
Ikke-aktive medlemmer og pensjonister: Kr. 250  
Medlemmer t.o.m. 16 år: Kr. 500  
Medlemmer f.o.m. 17 år: Kr. 650 

 

Vedtak: Styrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

 

 
10. Budsjett for 2022 
 
Kristin Haarseth gjennomgikk budsjettet i hovedtrekk. 

 

Vedtak: Budsjett for 2022 ble enstemmig godkjent. 

 

 
11.    Idrettslagets organisasjonsplan 

 

Det er ingen endringer i idrettslagets organisasjonsplan.  

 



 
 

 
12.    Lovendringer 
Loven for Årvoll Idrettslag foreslås oppdatert i henhold til oppdatert lovnorm fra Norges 
Idrettsforbund.  

 

Vedtak: ny lov enstemmig vedtatt.   
 

13. Valg i henhold til loven 

 

Hovedstyret: 
Valgkomiteen sitt forslag til nytt hovedstyre: 

 
Leder:   Ann-Karin Linnerud   gjenvalg 1 år   
Nestleder:  Camilla Haugland   ikke på valg 
Sekretær:  Solveig Fossum-Raunehaug  ikke på valg 
Styremedlem:  Geir Graff-Kallevåg   ikke på valg   
Styremedlem:  Ingrid Stokkeland    ny  
Styremedlem  Bjørn Oscar Unander   ny     
Styremedlem:  Jan Fredrik Øveraasen   ny    
Varamedlem:  Einar Haarseth    ikke på valg 
 

Adm. tilknyttet: Ansatt regnskapsansvarlig, Kristin Haarseth. 

 

Idrettslagets revisor har vært BDO AS. 

 
Gruppestyrene 

 
Orientering 
Leder:    Tor Henriksen    
Styremedlem/Kasserer:   Andreas Barstad   
Styremedlem:    Alexander Urnes Johnson  
Styremedlem:    Øystein Flenning 
Styremedlem:    Eirik Næss    
  
Barne- og Ungdomsfotball 
Leder:    Adam Bjørhovde Manaf   

Nestleder:    Audun Sanderud 

Sekretær:    Elisabeth (Liz) Skaar Nilsen 

Styremedlem:   Terje Øyrås    

Styremedlem:   Jens Olav Jonassen   

Styremedlem:   Hege Fosser Pedersen   
Styremedlem:   Sveinung M. Ørjansen    

Styremedlem:   Jarle Henriksen      

Styremedlem:   Pernilla A.H. Svensson  
Styremedlem:    John Terje Hansen  

 
Håndball 
Leder:    Grete Borge    
Kasserer:   Renee Nordlie    
Styremedlem:   Helen Johannessen   
Styremedlem:   Marianne Rogneby   
Styremedlem:   Tore Kollerud    



 
 

 
 

Ski 
Leder:           
Kasserer:   Olga Ingrid Steinsholt    
Styremedlem:   Karin Ternsell Torgersen 
Styremedlem:    Øyvind Gjermshus 
Styremedlem:    Vibeke Østensvik 
Sportslig leder:   Tore Bjonviken    

 
Styret konstituerer seg selv på første møte etter årsmøtet.  

 
Freeski: 
Leder:    Camilla Heimdal                         
Kasserer:   Are Even Felde    
Styremedlem:   Reese McNeel 
Styremedlem:    Håvard Østby 

 
Fotball senior 
Leder:     Morten Holmen-Jensen  
Nestleder:   Lars Christian Engebretsen  
Styremedlem:    Rune Vøien 
Styremedlem   Kjetil Rød 
Styremedlem:   Petter Halvorsen 

    
 

Basket 
Leder:    Kalle Ossiannilsson  
Styremedlem:    Jo Lian   
Kasserer:   Steinar Lund    
Styremedlem:   Karin Drageset   
Styremedlem:   Henriette Kleppan    

 
 

Kontrollutvalg 

Kaisa Froyn   gjenvalg 

Knut Wennemo   gjenvalg 
 
 

Hederskomite 

Består av Hovedstyret 
 
 

Revisor  

BDO AS 
 
 

Anleggskomite 

Reidar Bergestad  gjenvalg 

 

Fullmakten til hovedstyret om å sette inn nye medlemmer etter behov foreslås videreført.  



 
 

Valgkomite 

Tor Henriksen - leder 

Karin Eriksen Andersgaard 

Kent Inge Torkildsrud 

Audun Sanderud - vara 

 

Vedtak: Alle gruppestyrer, utvalg og komiteer ble enstemmig godkjent.  

 

 

Oslo, 31.03.22 

 

 

 

 

 
 

 

 


