
Treningsleir i Danmark for volleyball laget 
 
På senvinteren i år bestemte støtteapparatet at vi skulle ta med laget på treningsleir 
til Danmark. Stedet vi bestemte oss for lå i Fjerittslev ikke så langt fra Aalborg.  
Han Herred het stedet hvor vandrehjemmet vi skulle ligge ved lå. Vi reiste nedover 
28 april og kom hjem 01 mai. Dette vandrehjemmet som er et sted hvor man kan 
utøve mange slags idretter hadde også et fint opplegg til oss som driver med 
Volleyball også. Når vi kom ned på lørdag så var nettet rigget opp i en stor hall og alt 
var lagt til rette. Vi skulle også få brynet oss mot et dansk volleyballlag Vi hadde to 
treninger pr. dag hvor jentene gjorde en bra jobb og sto på så lenge den varte. Ellers 
i fritiden så benyttet de seg av å gå en liten tur ned i det lille tettstedet, og ellers ha 
det sosialt sammen på rommene. Maten er fortreffelig der og betjeningen er meget 
hyggelige mennesker. Vi drar mer en gjerne ned dit flere ganger hvis dette skulle 
være mulig. Nedenfor er noen bilder fra kampen mot det danske laget.  
 

 
 

 
 



 
 
 

 
 

 


